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0 DEUTSCHER TURNER-BUND

URKUNDE

QUALITATSSIEGEL PRAVENTION

Pluspunkt
o Gesundheits:

DEUTSCHER TURNER-BUND

Turngemeinde 1862 Stockach e.V.

Ubungsleiter/in Fr herausragende Leistungen im Bereich Gesund-
Simone Biller heitssport und qualifizierte Vermittlung gesundheits-
férdernder Bewegungsangebote an seine Mitglieder
verleihnen wir diesem Verein das Qualitatssiegel
Angebot/e PLUSPUNKT GESUNDHEIT.
Funktionelles
Ganzkorpertraining-Fitnessgymnastik Der Verein erfiillt die vom Deutschen Turner-Bund
festgelegten Qualitatskriterien fur préaventive Ver-

einsangebote.

Giltigkeitszeitraum:

05.06.2024 - 05.06.2027

Dr/Alfons Holzl
Prasident des Deutschen Turner-Bundes
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URKUNDE

QUALITATSSIEGEL PRAVENTION

Pluspunkt
o Gesundheits:

DEUTSCHER TURNER-BUND

Turngemeinde 1862 Stockach e.V.

Ubungsleiter/in Fr herausragende Leistungen im Bereich Gesund-
Simone Biller heitssport und qualifizierte Vermittlung gesundheits-
férdernder Bewegungsangebote an seine Mitglieder
verleihnen wir diesem Verein das Qualitatssiegel
Angebot/e PLUSPUNKT GESUNDHEIT.
Ruckentraining-Rlckenfitness
Der Verein erfullt die vom Deutschen Turner-Bund
festgelegten Qualitatskriterien fur préaventive Ver-

einsangebote.

Giltigkeitszeitraum:

05.06.2024 - 05.06.2027

Dr/Alfons Holzl
Prasident des Deutschen Turner-Bundes
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0 DEUTSCHER TURNER-BUND

URKUNDE

QUALITATSSIEGEL PRAVENTION

Pluspunkt
o Gesundheits:

DEUTSCHER TURNER-BUND

Turngemeinde 1862 Stockach e.V.

Ubungsleiter/in Fr herausragende Leistungen im Bereich Gesund-
Ellen Hartmann heitssport und qualifizierte Vermittlung gesundheits-
férdernder Bewegungsangebote an seine Mitglieder
verleihnen wir diesem Verein das Qualitatssiegel
Angebot/e PLUSPUNKT GESUNDHEIT.
Cardiotraining mit dem Minitrampolin
Der Verein erfullt die vom Deutschen Turner-Bund
festgelegten Qualitatskriterien fur préaventive Ver-

einsangebote.

Giltigkeitszeitraum:

05.06.2024 - 05.06.2027

Dr/Alfons Holzl
Prasident des Deutschen Turner-Bundes
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URKUNDE

QUALITATSSIEGEL PRAVENTION

Pluspunkt
o Gesundheits:

DEUTSCHER TURNER-BUND

Turngemeinde 1862 Stockach e.V.

Ubungsleiter/in Fr herausragende Leistungen im Bereich Gesund-
Ellen Hartmann heitssport und qualifizierte Vermittlung gesundheits-
férdernder Bewegungsangebote an seine Mitglieder
verleihnen wir diesem Verein das Qualitatssiegel
Angebot/e PLUSPUNKT GESUNDHEIT.
FASZIO (Faszientraining)
Der Verein erfullt die vom Deutschen Turner-Bund
festgelegten Qualitatskriterien fur préaventive Ver-

einsangebote.

Giltigkeitszeitraum:

05.06.2024 - 05.06.2027

Dr/Alfons Holzl
Prasident des Deutschen Turner-Bundes
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Pluspunkt
o Gesundheits:

DEUTSCHER TURNER-BUND

Turngemeinde 1862 Stockach e.V.

Ubungsleiter/in Fr herausragende Leistungen im Bereich Gesund-
Ellen Hartmann heitssport und qualifizierte Vermittlung gesundheits-
férdernder Bewegungsangebote an seine Mitglieder
verleihnen wir diesem Verein das Qualitatssiegel
Angebot/e PLUSPUNKT GESUNDHEIT.
Praventives Herz- Kreislauftraining mit dem
Step Der Verein erfiillt die vom Deutschen Turner-Bund
festgelegten Qualitatskriterien fur préaventive Ver-

einsangebote.

Giltigkeitszeitraum:

05.06.2024 - 05.06.2027

Dr/Alfons Holzl
Prasident des Deutschen Turner-Bundes
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URKUNDE

QUALITATSSIEGEL PRAVENTION

Pluspunkt
o Gesundheits:

DEUTSCHER TURNER-BUND

Turngemeinde 1862 Stockach e.V.

Ubungsleiter/in Fr herausragende Leistungen im Bereich Gesund-
Ellen Hartmann heitssport und qualifizierte Vermittlung gesundheits-
férdernder Bewegungsangebote an seine Mitglieder
verleihnen wir diesem Verein das Qualitatssiegel

Angebot/e PLUSPUNKT GESUNDHEIT.
Praventives Ruckentraining
(Pilates-Bodybalance) Der Verein erfiillt die vom Deutschen Turner-Bund
festgelegten Qualitatskriterien fur préaventive Ver-

einsangebote.

Giltigkeitszeitraum:

05.06.2024 - 05.06.2027

Dr/Alfons Holzl
Prasident des Deutschen Turner-Bundes
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0 DEUTSCHER TURNER-BUND

URKUNDE

QUALITATSSIEGEL PRAVENTION

Pluspunkt
o Gesundheits:

DEUTSCHER TURNER-BUND

Turngemeinde 1862 Stockach e.V.

Ubungsleiter/in Fr herausragende Leistungen im Bereich Gesund-
Gudrun Pohimann heitssport und qualifizierte Vermittlung gesundheits-
férdernder Bewegungsangebote an seine Mitglieder
verleihnen wir diesem Verein das Qualitatssiegel
Angebot/e PLUSPUNKT GESUNDHEIT.
Fit und mobil in den Alltag
Der Verein erfullt die vom Deutschen Turner-Bund
festgelegten Qualitatskriterien fur préaventive Ver-

einsangebote.

Giltigkeitszeitraum:

05.06.2024 - 05.06.2027

Dr/Alfons Holzl
Prasident des Deutschen Turner-Bundes
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URKUNDE

QUALITATSSIEGEL PRAVENTION

Pluspunkt
o Gesundheits:

DEUTSCHER TURNER-BUND

Turngemeinde 1862 Stockach e.V.

Ubungsleiter/in Fr herausragende Leistungen im Bereich Gesund-
Gudrun Pohimann heitssport und qualifizierte Vermittlung gesundheits-
férdernder Bewegungsangebote an seine Mitglieder
verleihnen wir diesem Verein das Qualitatssiegel
Angebot/e PLUSPUNKT GESUNDHEIT.
Nordic Walking
Der Verein erfullt die vom Deutschen Turner-Bund
festgelegten Qualitatskriterien fur préaventive Ver-

einsangebote.

Giltigkeitszeitraum:

05.06.2024 - 05.06.2027

Dr/Alfons Holzl
Prasident des Deutschen Turner-Bundes
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Pluspunkt
o Gesundheits:

DEUTSCHER TURNER-BUND

Turngemeinde 1862 Stockach e.V.

Ubungsleiter/in Fr herausragende Leistungen im Bereich Gesund-
Gudrun Pohimann heitssport und qualifizierte Vermittlung gesundheits-
férdernder Bewegungsangebote an seine Mitglieder
verleihnen wir diesem Verein das Qualitatssiegel
Angebot/e PLUSPUNKT GESUNDHEIT.
Ruckentraining -Rickengymnastik
Der Verein erfullt die vom Deutschen Turner-Bund
festgelegten Qualitatskriterien fur préaventive Ver-

einsangebote.

Giltigkeitszeitraum:

05.06.2024 - 05.06.2027

Dr/Alfons Holzl
Prasident des Deutschen Turner-Bundes



