=k TG STOCKACH

Herzlich Willkommen im Kraulschwimmkurs CrawlITec

Liebe Kursteilnehmerinnen und -teilnehmer,

zundchst méchten wir Ihnen fiir die Entscheidung, sich bei uns in die Kraultechnikausbildung zu
begeben, recht herzlich danken. Wir werden uns sehr bemiihen, dass Sie mit viel Freude und Erfolg
das Kraulen erlernen bzw. vertiefen werden. Nachfolgend erhalten Sie wichtige Informationen:

| Das Kursziel ist es, Ihre Kraulkenntnisse aufzubauen, zu verbessern und zu festigen.

| Sie werden von Sascha Schéaffer betreut. Falls notig, wird als Vertretung wird Dennis Nohl
einspringen.

| Beachten Sie bitte, dass Sie plinktlich um 21.00 Uhr im Beckenbereich bzw. zum Einlass im Foyer
des Hallenbades bis 20.50 Uhr regelmaRig im Kurs erscheinen. Verpasste Kurstermine kbnnen
grundsatzlich nicht nachgeholt werden! Mit Betreten des Umkleidebereiches ziehen Sie bitte |hre
StraBenschuhe aus. Der Verzehr von Speisen und Getranken in Glasflaschen ist untersagt.

|Zum Umkleiden suchen Sie bitte die nach Geschlechtern getrennten Einzelkabinen auf. Beachten
Sie unbedingt auch die Geschlechtertrennung, sollten Sie sich in'den Sammelumkleiden
umziehen.

| Private Film- und Fotoaufnahmen sind nicht gestattet! Im Rahmen des Kurses werden auf Wunsch
Unterwasseraufnahmen zur Technikschulung erstellt. Diese werden nach der Einsicht geloscht!

| Mit Kursende kdnnen Sie zusatzliche Informationen und Empfehlungen liber die Angebote der TG-
Abteilung Schwimmen erhalten.

| Chronisch erkrankte Teilnehmerlnnen (z.B. Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Asthma, Diabetes,
Epilepsie, etc.) haben zur Kursteilnahme zwingend ein drztliches Attest zur Sporttauglichkeit
vorzulegen.

| Sie sind zu einer engmaschigen Selbstschulung hinsichtlich der Gefahren im Schwimmbadbetrieb
angehalten.

| Der Kurs ist nach den Schulferien ausgerichtet und gliedert sich in 12 Grundeinheiten + 3 frei-
willige Individualeinheiten, welche im Hallenbad Stockach (21.00 - 21.45 Uhr) stattfinden. Die
Termine werden noch separat mitgeteilt.
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